
牛黄、犀角在历史上最高的褒奖

《牛黄、犀角从中医药历史上最高的褒奖，发展到水牛角浓缩粉、人工牛黄及其

在临床上的应用；在药性中蕴藏着动物性药材在免疫学中的特殊作用；总结临床

经验扩大应用研究，对快速实现中医药现代化的意义》
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（全文分上、中、下三部分。上部讲来源、性味归经、功能，与现代药理研究。

中部介绍在成方制剂中的应用案例，与现代研究的衔接。下一步讨论在三甲中医

院內设立【中药生物制剂研究中心】，加速实现中医药的现代化。）

（ 下 ）

一，水牛角浓缩粉与人工牛黄在中医防 治 康 复中的广泛应用。

（见附件四，但其中有些剂量有待商榷）。毋庸置疑，由于水牛角浓缩粉与人工牛黄（特

别是今后的培值/培育牛黄广泛的应用），在人体激发的主动免疫调节网络系统中的正面作用，

因此这二味中药在中医防 治 康 复的应用中，越来越被重视。 目前已经需要我们尽快掌握

水牛角浓缩粉、人工牛黄（培值/培育牛黄）；冰片、（羚羊角）在中医临床上的应用知识，

促进三甲中医院在临床上快速发展。

过去我们学习的是植物性中药里的有效成分，其实也是一个立体的、多层次结构的自然

物质（你只要想象一下碳 12 的 4 键、与苯环的船式/椅式构型就明白了），在作用于我们体

内不同细胞上的某个靶点。而水牛角浓缩粉或牛黄（人工牛黄）里的有效成分，是来之动物

性中药；现在也知道了它们是一种非变性的活性蛋白，也是有着不同立体的、多层次结构的

自然活性物质。只是因为他们与我们人类的亲源关系要比植物中的有效成分近得太多，所以

立体结构与人类体内的靶点（受体？）吻合度更高，所以在防 治 康 复 4 个方面，皆能发

挥作用。我找来几篇 Al 资料（见附件五），补充我的观点。

首先，对水牛角浓缩粉、人工牛黄，与冰片、羚羊角、（人工麝香）联合用药的经验，按

个人在中医临床上所做的防 治 康 复的分工不同，归纳整理成日剂量的处方，是当前的急

需工作。这是守正创新的出发点。

因为到乞今为止，我还没有发现除了上述五味中药联用（基本上是动物非变性蛋白和一

味冰片）出现在（或是参与的）、大范围治疗领域内、又被中国药典收载的处方之中（我有

一次统计占到 12%以上）；而且在全世界的药物治疗领域中，上述中药表现出各种双向调节

作用的优势，又是独领风骚。仅此方面已是刻不容缓的需要了。

二，形势的发展与任务的需要，有必要在三甲中医院內设立【中药生物制剂研究中心】。

中医药【守正创新 中西结合】的发展方针，需要广大热爱中医药事业的同仁共同努力、



实际参与，才能完成“十五五”赋予我们的历史使命。但是也需要提供条件为完成历史使命

服务。（见附件六）

西方广泛用的药物，是从化学合成药（有机药物）开始的，后来发展到微生物发酵药（抗

生素）或半发酵药；现在发展到各种疫苗、抗体药物、重组蛋白与多肽类药物、核酸药物、

基因治疗与细胞治疗药等；我国的（西药）研究者也在后面紧紧跟随。

我们中医药在这方面，在守正创新 中西结合的方针指导下，用两条腿走路的方法，更

可以高速发展，尽快的实现中医药的现代化。

即在中央、省一级设立中医药教学、科研的单位外；在地方三甲中医院内设立【中药生

物制剂研究中心】，承担面广量大的【中药临床生物制剂的研究，以及临床观察任务】。

2-1，在三甲中医院内设立中药生物制剂研究中心的条件。

-1，人才。必要的中/西药物知识结构是需要的，但志向比知识更重要。

-2，必要的设备条件：

①，重点提取技术：液相高速剪切分散技术，超声波提取技术，溶媒条件，（纳米技术）

等。

②，分离技术：高速离心分离技术，透析膜分离技术等。

③，真空冷冻干燥技术等。

-3，任务。

①，应用型研究的临床观察。

②，追溯型再研究的临床观察。

③，中西结合，丰富发展中医药理论基础与临床应用，为人类的健康事业作出新

的贡献。

三甲中医院，对这类的制剂，也只能做到粗制品了，再高级的细分类的活性蛋白制剂，

只有交给合作的专业单位继续研究。这是基层三甲中医院历史赋予的使命，这就是中国特色。

①-1，例如，现在常见的应用型有：a，通用型的水牛角浓缩粉十人工牛黄（或培植牛黄/培
育牛黄）或再加冰片的对药制剂。b，药典中列出的水牛角、牛黄临床常见的配伍（即药对）

的深入研究（例如可以从“犀角地黄汤”引发的清热解毒祛热方、清热凉血祛湿方…的思考。

以及儿童的退热解惊方、退热昏迷方等。都可以衍用传统，在临床上继续展开应用研究。

①-2，如果是展开应用型的再研究，就是用现代生物药剂学原理，对水牛角浓缩粉、人工牛

黄、冰片制剂的吸收（转环、靶向作用）环节上的再研究。其中：

a，利用上述中心实验室条件，展开微米级生物制剂的制备，提高生物利用度的观点，应

该是可行的。b，既然是生物活性蛋白，有考虑过在胃酸条件下（PH 值 2~3），胃肠道中蛋白

水解酶，肠道中各种活性酶，对上述活性蛋白立体结构的影响？如果是在研究中有了新的发

现，立即用到现在的应用研究中不是更好吗。所以这类的研究又可称谓研究应用。

②-1，追溯性的研究与再研究，也是扑面而来的问题。

追溯性的研究主要是根据已发现的效用问题，立即跟踪展开研究。

例如，-1，水牛角浓缩粉中对角尖的处理（用 75%乙醇消毒、或水蒸气消毒），与历史上



应用的角尖（粉）有无区别；上述消毒方法，会否引起蛋白凝固而失活？

-2，人工牛黄中的各种成分，有发现与人体內的转运机制有关。有需要追踪研究吗。

②-2，追溯性的再研究，可使人脑洞大开。

-1，水牛角浓缩粉工艺的研究，势必会影响到黄牛角、羊角、龟甲、鳖甲等角蛋白活性成

分的研究应用；以及动物其他活性蛋白的研究应用。

-2，在天然牛黄→培值牛黄/培育牛黄→人工牛黄发展过程中，如果是进行追溯再研究，

会发现许多与“构效/活性”的问题要搞清楚。例如：

a，人工牛黄一般认为是化学成分与天然牛黄相同的混合物构成的，临床证实药效不及天然

牛黄。这句话在今天，已经足以让你浮想连篇，我归纳有二方面的疑问：-1，两种化合物的

化学成分相同，但空间构型不同，与受体的亲和力差异不同；-2，天然牛黄、培值/培育牛黄

中，含本身的转运蛋白；人工牛黄中不含转运蛋白。用人工来进行改造的话，还不如用牛的

培值/或培育工程更容易解决问题。因此我认为人工牛黄很快就会被牛的生物工程所取代，

目前展开对培值牛黄/培育牛黄的应用研究，尤显必要。

三，中西结合，丰富发展中医药基础理论与临床应用，为人类的健康事业作出新的贡献。

中医药在【中医基础理论】指导下，发展到今天，已经让世界看到了中医药在基础理论

上，有巨大的发展空间。（附件七）例如：

1，开展冰片参与第二信使（cAMP/cGMP）作用，与 NEl 关系的临床治疗学上的研究。其意

义之大，实践的结果会告诉我们。原因是为什么冰片在临床各科都用得上（除孕妇之外），

（见附件六）。仅冰片的临床药理学研究，就可以验证中医脏腑学说的理论（这个观点是我

的心得，并未求证 Al）；西方的阿司匹林（乙酰水杨酸）有这么大的魔力吗，它能跨几个治

疗维度？我相信在临床上深入研究冰片的治疗作用，将会形成以冰片调节作用建立起来的一

种治疗理论体系和临床用药方法。这句大话，并非是空穴来风。

2，中医药的宝库里，并非只有这五味中药。许多辛味中药、动物性药材都在演绎辛走散虫

走窜的故事。什么意思，就是直接作用于病灶，改变病理表现。这和现代西方许多生物制剂

的原理有异曲同工之妙，并非西方的月亮就一定比东方的圆，只要不妄之菲薄就行。

3，有种悖论，中药不如西药（指化学合成药）。我认为中药与我们人类都属自然体系，即使

是植物性中药里的“有效成分”，其立体构型都与人体内靶点上的生物构型有一定的亲和性。

西方合成药的起点，也是在模拟天然药物结构上的基础，形成系列药物产品。但是他们没有

中医药底层逻辑，路走不远，就从仿生学发展到今天的各种各样的生物制药技术。

我相信，坚持执行党/国家的守正创新 中西结合，的方针政策，中医药必将快速的现代

化，为人类的建康事业作出新的贡献。（2026/05/26）
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